J'aime a rester au lit le matin.

(Ca me permet de temps en temps de faire des réves. Ce besoin naturel de se laisser
emporter par son Ame dans les hautes sphéres et d'aller visiter des zones inconnues
ou connues d'elle seulement : c'est une fagon aussi d'obtenir de subtils enseignements
que seuls les réves apportent.

... Aujourd'hui Frédérique n'est plus la. Annabelle dort dans ses shorts et sort dans
le jardin dans ses chemises. Il ne lui reste que des souvenirs...

Les nuits connectées

Chaque nuit, je me blottis dans tes vétements, cherchant le réconfort de ta
présence méme en ton absence.
Tes shorts trop grands pour moi ainsi que tes belles chemises deviennent un cocon
de chaleur et de sécurité, me rappelant tes bras qui autrefois m'enlagaient tendrement.
Tes chemises couvrent mon corps fragile, me donnant I'impression que tu es
toujours 1a, veillant sur moi dans I'obscurité de la nuit.

Nos souvenirs se mélent dans mon esprit, créant un tableau vivant de moments
passés ensemble. Les rires, les larmes, les instants de complicité et de tendresse, tout
est gravé dans ma mémoire, preuve de notre amour indestructible.

Je revis chacun de ces moments avec beaucoup d’intensité. Dans ce silence de la
nuit, je te cherche, je t'appelle, je te sens prés de moi. Nos vagabondages nocturnes
dans cette galaxie mystérieuse prennent une tout autre dimension, alors que je me
laisse emporter par la magie de notre connexion spirituelle. Je sens ton ame pres de la
mienne. Je percois ta présence invisible mais 6 combien réconfortante. Mes pensées
s'entremélent a I'image que j'ai de toi. Une image qui semble vivante, palpable, qui
illumine mes jours et mes nuits de sa douceur et de sa bienveillance. Je suis happée
par cette sensation irréelle d'étre connectée a toi au niveau plus profond, plus intime,
plus divin. Tu es devenue mon guide, ma lumiére dans I'obscurité.

Je m'accroche a tes principes, a tes valeurs, comme a des bouées de sauvetage
dans 1'océan tumultueux de la vie. Ils me protégent, me rappellent qui je suis grace a
toi. Tu me donnes la force d'avancer.

Malgré la distance qui nous sépare, je sais que notre amour est éternel.

Il transcende les frontiéres de 1'espace et du temps. Il nous unit dans un lien
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indissoluble, fait d'amour et de confiance. Rien ni personne ne pourra jamais briser
cette connexion entre nous, si forte et si précieuse.

Notre amour est une source de bonheur infini, une bénédiction du ciel.
Je suis reconnaissante chaque nuit de partager ce voyage unique et merveilleux
avec toi.

Tu dors sans doute et moi je pense a toi a la fois si proche et si lointaine. Je
t'imagine 1a, dormant bien serrée contre moi et j'en frissonne.

Oui je t'appelle, je te cherche, je te crée en vain mais la réalité, quand je me
réveille, est d'autant plus décevante dans ce grand lit ou ton corps n'est plus...
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